LoFric - spaedbarn

LoFric® hydrolfil engangskateter

For ren intermitterende kateterisering ved kort- eller langtidsanvending.

LoFric-katetre skal kun bruges efter henvisning.

Inden anvendelse skal du sikre, at de réd og informationer du har faet omkring kateteriseringen falges.

Lees brugsanvisningen i pakken for vigtig information og komplette instruktioner.

Kontakt den ordinerende laege eller sygeplejerske, hvis du oplever problemer.
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Brugsvejledning
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2.

3.

10.

Vask dine haender med vand og sabe for kateterisering.
Abn pakningen over konnektoren 5-6 cm.

3. Fyld pakken med rent vand, derhjemme fra vandhanen og
pa hospitalet med sterilt vand eller saltvand. Lad katetret
veere nedsaenket i 30 sekunder fgr brug.

Mens du ger dig klar til kateterisering, kan du fjerne klis-
termaerket og bruge den selvklaebende tape til at fastgore
produktet pa en ter overflade.

Tag katetret ud..

Laft drengens penis op mod hans mave. | denne position
forlaenges urinrgret og bliver U-formet. Det gor det lettere at
fore katetret ind i bleeren.

For langsomt katetret ind i urinragret. Nar urinen begynder
at lgbe, fores katetret en smule leengere ind for at sikre, at
begge katetergjne er inde i blaeren.

Ret drengens penis og katetrets konnektorende mod noget,
der kan bruges som beholder. Nar urinen stopper med at
lebe, traekkes katetret langsomt en lille smule ud. Hvis urinen
begynder at lebe igen, skal du vente, indtil den er stoppet,
for at sikre fuldstaendig bleeretemning.

Hold penis op mod drengens mave igen, og traek katetret
langsomt ud.

Laeg katetret tilbage i indpakningen, og kassér det pa korrekt
vis (de lokale bestemmelser kan variere).

: A +30sec

10.

Adskil kensleeberne, og find urinrgret lige over vaginalabnin-
gen.

Indfer katetret langsomt i urinrgret med den anden hand. Nar
urinen begynder at lgbe, fores katetret en smule laengere ind
for at sikre, at begge katetergjne er inde i bleeren. Du kan nu
slippe kenslaeberne for at frigore den anden hand.

Ret katetrets konnektorende mod noget, der kan bruges som
beholder. Nar urinen stopper med at Igbe, trackkes katetret
langsomt en lille smule ud. Hvis urinen begynder at Igbe igen,
skal du vente, indtil den er stoppet, for at sikre fuldstaendig
bleeretamning.

Traek nu katetret langsomt ud.

Laeg katetret tilbage i indpakningen, og kassér det pa korrekt
vis (de lokale bestemmelser kan variere).
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Hos Wellspect udvikler vi innovativ kontinenspleje, der zendrer menneskers liv. Vi er forpligtet til at hjeelpe vores
brugere til at opbygge selvtillid og uafhaengighed, samt et godt helbred og velvaere. Vi har veeret farende i branchen

i over 30 ar med vores produkt brands LoFric® og Navina™. Vi skaber palidelige og brugervenlige produkter til blaere-

og tarmproblemer med s3 lille miljgpavirkning som muligt. Vi straeber passioneret efter at blive klimaneutrale og
arbejder taet sammen med brugere og sundhedspersonale, der konstant inspirerer os til at forbedre vores produkter
og tjenester, pa en baeredygtig made, nu og for fremtiden.

Wellspect. En reel forskel.

For mere information om vores produkter og vores initiativer for at fremme kontinenspleje sammen Advancing Conti-

nence Care Together (ACCT), kan du besage Wellspect.dk.

Deltag i samtaler pa Facebook og Instagram.

wellspect.com
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