LoFric Hydro-Kit - mand

LoFric® Hydro-Kit™ hydrofilt engangskateter til bleeretemning med saltvandsoplesning til aktivering.

Til kort- og langvarig bleerebehandling med intermitterende urinkateterisering.

LoFric katetre er kun til brug pa bevilling.

Sarg for at folge rad og traening i kateteriseringsproceduren fra sundhedspersonalet inden brug.

Se venligst brugsanvisningen i pakken, for vigtig information og komplette instruktioner.

Kontakt den ordinerende laege, hvis du oplever problemer.

BRUGSANVISNING
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Vask haenderne grundigt med vand og sabe.

Hold produktet lodret. Fold posen og klem. Lad
saltoplgsningen Igbe ned til katetret.

Vend produktet om, sa saltoplasningen kan Igbe ned i
opsamlingsposen.

Brug vingerne ved maerket “A” til at abne med og afdeekke
kateterspidsen.

Brug vingerne ved maerket “B/C” til at abne med. Brug
afsnit “B” som indsaettelsesgreb.

Treek forsigtigt katetret ud af pakken, indtil tragten stopper,
for at lukke af mellem katetret og opsamlingsposen

Laft penis op mod maven for at rette urinrgret ud. Far lang-
somt katetret ind i urinrgret. Nar urinen begynder at lzbe,
fores katetret en smule laengere ind for at sikre, at begge
kateterhuller er inde i bleeren.

Vend penis hedad, nar urinen begynder at Igbe gennem
katetret.

Nar urinen stopper med at lgbe, traekkes katetret langsomt
en lille smule ud. Hvis urinen begynder at Igbe igen, skal
du vente, indtil den er stoppet, for at sikre fuldstaendig
bleeretemning. Tag derefter katetret helt ud.

Skub katetret tilbage i opsamlingsposen.

Tem posen, via indsnaevringen foroven, fer den kasseres -
eller sla knude pa posen, og brug riveslidsen. Bortskaf det
korrekt (lokale regler kan variere).
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Saerlige instruktioner til Tiemann/Coudé-kateter med
let bojet spids.

Der kraeves en seerlig teknik, ndr du anvender et Tiemann/
Coudé-kateter. Tal med sundhedspersonalet for opleering og
radgivning.

1.

Bemaerk, hvor markaren pa konnektoren er i forhold til den
bajede kateterspids for indfering af katetret. Det vil hjeelpe
dig med at sikre, at den bgjede spids vender rigtigt under
brug.

. Hold den bgjede spids opad mod maven under indfgring og

under kateteriseringen, ogsd mens katetret tages ud. Eller
folg de specifikke instruktioner, sundhedspersonalet har
givet dig.
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Hos Wellspect udvikler vi innovativ kontinenspleje, der aendrer menneskers liv. Vi er forpligtet til at hjselpe vores
brugere til at opbygge selvtillid og uafhaengighed, samt et godt helbred og velveere. Vi har vaeret forende i branchen i
over 40 ar med vores produkt brands LoFric® og Navina™. Vi skaber palidelige og brugervenlige produkter til blaereog
tarmproblemer med s3 lille miljgpavirkning som muligt. Vi straeber passioneret efter at blive klimaneutrale og arbejder
teet sammen med brugere og sundhedspersonale, der konstant inspirerer os til at forbedre vores produkter og tjenes-
ter, pa en baeredygtig made, nu og for fremtiden

Wellspect. En reel forskel.

For mere information om vores produkter og vores initiativer for at fremme kontinenspleje sammen Advancing Con-

tinence Care Together (ACCT), kan du besgge Wellspect.dk.

Deltag i samtaler pa Facebook og Instagram.

wellspect.dk
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