Wellspect

A REAL DIFFERENCE

LoFric Elle - kvinde

LoFric® Elle™ hydrofilt engangskateter til blaeretemning med saltvandsoplesning til aktivering.
Til kort- og langvarig bleerebehandling med intermitterende urinkateterisering.

LoFric katetre er kun til brug pa bevilling.

Sorg for at folge rad og traening i kateteriseringsproceduren fra sundhedspersonalet inden brug.
Se venligst brugsanvisningen i pakken, for vigtig information og komplette instruktioner.

Kontakt den ordinerende laege, hvis du oplever problemer

BRUGSANVISNING
1. Vask heenderne grundigt med vand og sabe.

2. Bryd den gvre sterile barrieredbning.

3. Bryd den nedre sterile barriere ved at holde pa den katetret
og a) drej eller tvist forsigtigt den overste del fra side til side
(billede b eller ¢). d) Hold produktet lodret og treek katetret
lige op af plasthandtaget.

4.Tem beholderen for den resterende veeske (i toilettet eller
vasken).

5. VALGFRIT: Ved at fastgere beholderen til den gverste del
kan den bruges som et handtag.

6. Vip dit baekken fremad, spred kensleeberne, traek forsigtigt
opad. Urinrgret findes lige over vaginaldbningen. Brug den
anden hand til langsomt at indfare kateteret i urinrgrsabnin-
gen, indtil urinen begynder at stramme, og indfar den lidt
mere for at sikre, at begge kateterhuller er inde i blaeren.

7. Nar urinstrammen bliver til dryp, skal du traekke kateteret
langsomt ud. Hvis urinen begynder at stramme igen, skal du
stoppe udtraekningen og vente, indtil urinstremmen stopper
for at sikre en fuldstaendig bleeretemning.

8. Seet kateteret tilbage i den nederste beholder. Smid det ud,
eller transporter det i tasken, indtil du kan smide det ud.
Bemeerk venligst! Beholderen er genanvendelig.
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Wellspect

A REAL DIFFERENCE

Hos Wellspect udvikler vi innovativ kontinenspleje, der aendrer menneskers liv. Vi er forpligtet til at hjeelpe vores
brugere til at opbygge selvtillid og uafhaengighed, samt et godt helbred og velvaere. Vi har veeret ferende i branchen
i over 30 ar med vores produkt brands LoFric® og Navina™. Vi skaber palidelige og brugervenlige produkter til blaere-
og tarmproblemer med s3 lille miljgpavirkning som muligt. Vi straeber passioneret efter at blive klimaneutrale og
arbejder taet sammen med brugere og sundhedspersonale, der konstant inspirerer os til at forbedre vores produkter
og tjenester, pa en baeredygtig made, nu og for fremtiden.

Wellspect. En reel forskel.

For mere information om vores produkter og vores initiativer for at fremme kontinenspleje sammen Advancing Conti-

nence Care Together (ACCT), kan du besgge Wellspect.dk.

Deltag i samtaler pa Facebook og Instagram.

wellspect.dk
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